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A témakörök áttekintő táblázata 1. és 2. osztályban 

Témakör neve 

1.  Éntudat – Önismeret 

2.  Család – Helyem a családban 

3. Helyem az osztály közösségében 

4. A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – 

Helyem a társadalomban 

5.   A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság 

érdekében 

6.  Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

 

1.osztály:  

1, Saját maga bemutatása: külső és belső tulajdonságok ismertetése. 

2, Különböző érzelmek felismerése képek alapján és azokról való beszélgetés.  

3, Veszélyes helyzetek felismerése és azok elhárítása a saját szavaival. Biztonság. 

4, Saját családjának bemutatása szóban és rajzban.  

5, Egészséges életmódról beszélgetés. Mit tud tenni saját egészségének megóvásáért.  

6, A különböző ünnepek felismerése képek és körbeírás alapján. Ezekről való beszélgetés és  

    rajz készítése.   

7, Hogyan viselkedünk otthon és az osztályban? Mire figyelünk az egymással való  

    kommunikációban? Hogyan tudjuk a konfliktusainkat megoldani.( Mondunk egy helyzetet,  

    amiről a gyermek véleményét kérjük ki.)  

8, Mit tehetünk, ha megbántottunk valakit?  

9, Mire valók a szabályok? Miért van szükség ezekre? Ismer-e néhány szabályt?  

10, A természet védelméhez kapcsolódón mi jut eszébe?  

 

2. osztály: Az első osztályban megkezdett témákra alapozva, azok bővítése.  



1, Külső és belső emberi tulajdonságok megnevezése. A belső tulajdonságok szétválogatása ( 

követendő- elkerülendő).  

2. Szüleink tisztelete. Körülöttünk élők tisztelete ( felnőttek és osztálytársak) . Mit jelent a 

tisztelet? Hogyan kommunikálunk egymással? ( A megfelelő forma megadása: „ varázsszavak” 

használata). Egy kis illemtan.  

3, Mit jelent az, hogy lelkiismeret? Hibázhatok-e? Ha észreveszem a hibámat, mit tehetek? 

Hogyan kérek bocsánatot?  

4, Veszélyhelyzetek felismerése. Mit tehetsz Te? ( Fontos telefonszáma: Mentő, Tűzoltóság,   

     Rendőrség).  

5, Mutasd be magadat és a családodat! ( Saját születésem időpontjának-, lakhelyemnek- szüleim 

elérhetőségének ismerete.) Mivel foglalkoznak a szüleim?  

6, Környezetbarát gondolkodás. Mit jelent ez számodra?  Kép alapján bemutatni a helyes és 

helytelen dolgokat. ( Szelektív hulladékgyűjtés, természet védelme.) Te mit tehetsz a 

hétköznapokban a környezeted védelméért?  

7, Mit jelent a takarékosság? Hol valósíthatjuk meg ezt? ( Példákon  keresztül  bemutatni.)  

8, Ünnepeink. Milyen módon tudnád csoportosítani az ünnepeinket képek alapján? Melyik a 

kedvenc ünneped? Miért? Mit tudsz erről?  

 

 

 

A témakörök áttekintő táblázata a A 3–4. osztályban 

Témakör neve 

1.  Éntudat – Önismeret 

2.  Család – Helyem a családban 

3.  Helyem az osztály közösségében 

4. A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – 

Helyem a társadalomban 

5. A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság 

érdekében 

6.  Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

 

3.osztály:  

1, Mutasd be magadat! Beszélj az érdeklődési körödről, kedves tevékenységeidről!  

2, Mi az a példakép? Neked van-e példaképed és ha igen, kicsoda? Beszélj róla, hogy miért!  



3, Van-e olyan álmod, vágyad, célod, amit meg szeretnék valósítani? Mit teszel ennek 

érdekében? Szerinted, hogy érheted ezt el?  

4, Milyen a családod? Beszélj róla pár mondatban! Milyen családi ünnepeket tartotok? Mesélj 

az egyik ilyen ünnepről, hogyan zajlik nálatok?  

5, Véletlenül baj történt. Te magad követted el. Mit lehet ilyenkor tenni? Például: tönkrement 

valami, amit nem a tied volt, elfelejtettél valamit, ami fontos lett volna. Mit jelenthet az a 

kifejezés, hogy: „ Furdalta a lelkiismeret.”  

6, Mesélj az osztályközösségedről! Vannak közös programjaitok? Mivel foglakoztok a 

szünetekben? Vannak barátaid az osztályban? Előfordul, hogy valamiben nem értetek egyet? 

Szerinted mi a különbség a vitatkozás és a veszekedés között? Hogy lehet megoldani egy olyan 

helyzetet, amiben nem értetek egyet, hogy rendezitek a vitákat?  

 7, Beszélj néhány nevezetességről, ami a lakóhelyed közelében van! Mutasd be a fővárosunk 

egyik nevezetes helyét! Szerinted miért fontos, hogy ezeket ismerjük és megőrizzük? Mit jelent 

az, hogy valami a világörökség része?  

8, Sorolj fel magyar nemzeti ünnepeket! Mit tudsz a történetükről? Melyek a magyar nemzeti 

jelképeink? Beszélj ezekről egy keveset! Csak nekünk vannak nemzeti ünnepeink, jelképeink? 

Hogy kell viselkedni az ünnepeken? Mit jelenthet az, hogy megtisztelsz más nemzeteket is 

viselkedéseddel az ő ünnepeiken? Szerinted ez miért fontos?  

9, Mit jelent az, hogy környezetszennyezés? Ez milyen hatással van a természetre? Te mit 

tehetsz a környezet védelméért? Beszélj egy keveset a szelektív hulladékgyűjtésről!  

10, Nagyobb létekkel a világban: Mit tudsz a világ keletkezéséről - az ősrobbanásról? A bibliai 

történet, hogy meséli el ugyanezt? Jó és rossz közötti különbség: Szerinted milyen egy rossz 

gyerek és milyen egy jó gyerek? Lehetnek rossz tulajdonságaink? Neked van rossz 

tulajdonságod? Mit teszel azért, hogy változz benne?  

  

4.osztály 

1, Mutasd be a családodat! Milyen feladataid vannak otthon? Milyen külön órákon vehetsz 

részt? Melyiket szereted a legjobban?  

2, Miben nyújtanak segítséget a szüleid / és testvéreid számodra? Mit gondolsz a 

segítőkészségről, mint tulajdonságról? Te segítőkész vagy? Mondj rá pédát!  

3, Fontos, hogy legyen barátunk? Szerinted ki a jó barát? Neked van barátod? Mit szoktatok 

együtt csinálni? Szólások, közmondások magyarázata, amik a barátságról szólnak. Ossz meg 

egy vitát a barátoddal! 

4, Mit jelent a becsület? Mit jelent a „becsület szavamra”  kifejezés? Mondj példát egy 

becsületes cselekedetre! Mit jelentett régen a kézadás és ma miket teszünk azért, hogy 



bebiztosítsuk magunkat bizonyos dolgokra? ( szerződések) Szerinted fontos, hogy becsületesek 

legyünk? Miért?  

5, Milyen családi vagy nemzeti ünnepeket ismersz? Beszélj ezekről részletesebben! Fontosak 

ezek? Miért?  

6, Ajándékba kaptuk a Földet? Miért fontos a környezetvédelem? Mondj példákat arra, hogy 

milyen nehézségekkel kell szembenéznünk a mai világban, amikre az elődeink nem figyeltek?  

7, Miket tehetsz Te a környezeted tisztaságáért? Milyen környezetvédelmi szabályokat 

ismersz? ( erdő) Mivel tudod Te magad is megtámogatni a természet megújulását? ( ültetés, 

gondozás).  

8, Mit jelent a felelősség, felelősségvállalás? Mondj példát ezekre!  Mit jelent a felelős 

állattartás kifejezés? Neked van házi állatod? Lehet felelősségünk saját magunkkal szemben, a 

családunkban, esetleg a világban is? Mit gondolsz ezekről?  

9, Mit jelent a világörökség kifejezés? Sorolj fel néhány olyan helyet, ami hazánkban képezi a 

világörökség részét! Miért fontos ezek megóvása? Mutass be a fővárosunkban egy 

nevezetességet!  

10, Mit jelent a hazafiasság kifejezés? Miért lehetünk büszkék mi magunk arra, hogy 

magyarnak születtünk? Sorolj fel néhány dolgot! Te miért vagy büszke arra, hogy magyar vagy?  


